C 10 no 14 anpens B crapueit rpymre , B kopiyce Ne 4, o anpecy yi1. Po3sl
JlrokcemOypr 28a mpornura TeMatuyeckasi Henenst: « Ecim xouens ObITh 3710pOBY.
Hean: @opMupoBaHUEe HABBIKOB 3I0POBOT0 00pa3a KU3HHU.

3apaum: /ate nHPOpPMAITHIO O TIOJIE3€ BUTAMUHOB U TIPABMWIIHHOM IMUTAHUH,
(bopMHUPOBATH CTPEMIICHHE K 3JOPOBOMY 00pa3y >KU3HHU.

Pa3BrBaTh HABBIKM COCTABJICHHSI paccKa3a U3 ONBITA JIETEH, pa3BUBAThH
BOOOpaX€HNE U TBOPUYECKOE MBINIICHUE, TTaMSTh.

BocnuteiBath 6epekHOE OTHOIICHHE K CBOEMY 3I0POBBIO.

B pamkax TemaTuyeckoi Helelu ¢ AeThbMU ObLIO 3alNIAaHUPOBAHO COOBITHE:
KoJutax : «Eciu xouens ObITh 310pOB». B TeueHue Hepenu JeTH prucoBajId Ha
Temy: «UTo Hy»KHO AeNIaTh, YTOOBI OBITH 3JI0POBBIM» M CO3/AIH ATbOOM: «
310pOBBIN 00pa3 KU3HI

Jlemmmm Ha Temy: «llone3nas Tapenka c emomn»,

3aHUMAaNCs CIIOPTOM»




Bctpeua ¢ mHTEpeCHBIM YEIIOBEKOM- MEICECTPOH, B X0/1€ KOTOPOH AETH Oece10BaIn
0 37I0pPOBbE , UTPAJTU B CIOKETHO- oneBzfo urpy: «boabpHHUIIa»




